
Wichtig: Vor dem 
Aufsetzen Hände 
mit Seife waschen

Die korrekte meist 
eingefärbte Seite 
nach aussen
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Zur Entsorgung
Maske nur an den 
Bändern anfassen

Die Bänder hinter 
den Ohren sichern

Schutz muss Nase, 
Mund und Kinn 
abdecken und eng 

anliegen

Den Metallstreifen eng 
an die Nasenflügel 

anpressen

Korrekter Sitz 
der Maske

Die Maske während 
des Tragens 
nicht berühren

Bei Durchnässung 
der Maske direkt 

wechseln

Einwegschutz 
direkt entsorgen

Der metallischen 
Streifen über der 
Nase positionieren

Wie nutze ich die
Maske richtig?


